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ПРИКАЗ

	21.03.2024г
	№ 34/1-од



Об организации
питания детей в МБДОУ – детский сад № 97 в 2024/2025уч.г.

В соответствии с требованиями СанПиН 2.3-2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Политике в области обеспечения качества и безопасности продукции МБДОУ – детский сад № 97 на основе принципов ХАССП, примерным 10-дневным цикличным меню, согласованным с территориальным отделом Территориального управления Федеральной налоговой службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Свердловской области, с целью обеспечения качественной организации питания воспитанников МБДОУ – детский сад № 97 в 2024/25 учебном году,

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Осуществлять в 2024/25 учебном году в дни работы МБДОУ – детский сад № 97 общественное питание воспитанников посредством реализации основного (организованного) примерного 2-х недельного цикличного меню, а также индивидуальных меню для детей, нуждающихся в лечебном и диетическом питании.
2. Ответственному за составление меню, Фуртиковой И.В. до 25.03.2024г:
· разработать примерное 2-х недельное цикличного меню МБДОУ – детский сад № 97 на 2024/25 учебный год, по категориям: до 3-х лет, от 3-7 лет, 7-8 (при необходимости) лет, по рационам: «Осень-зима», «Зима-весна», «Весна- лето», «Лето-осень»;
· внести изменения в технологические карты блюд, в соответствие цикличным меню по рационам.
3. Утвердить:
· режим питания воспитанников МБДОУ МБДОУ – детский сад № 97на 2024/25 учебный год. (Приложение 1);
· график закладки продуктов питания на 2024/25 учебный год (Приложение 2);
· суммарные объемы блюд по приему пищи в граммах МБДОУ – детский сад № 97 (приложение 3);
· график выдачи пищи  МБДОУ – детский сад № 97 (приложение 4).
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Приложение 1 к приказу от 21.03.2024г № 34/1-од


Режим питания воспитанников МБДОУ – детский сад № 97
на 2024/25 учебный год.



	Группа
	Завтр ак
	Завтр ак 2-й
	Обед
	Полдн ик
	Ужин

	Группа общеразвивающей направленности	для детей до 3х лет 
	815
	1000
	1145
	1530
	1630

	Группа общеразвивающей направленности	для детей от 3 до 4 лет

	
820
	
1005
	
1200
	
1525
	
1635

	
Группа общеразвивающей направленности	для детей от 4 до 5 лет
«А»
	
825
	
1010
	
1215
	
1520
	
1640

	Группа общеразвивающей направленности	для детей от 5 до 6 лет
«А»
	
830
	
1015
	
1220
	
1515
	
1645

	Группа компенсирующей направленности для детей от 5 до 6 лет «Б»
	
830
	
1015
	
1220
	
1515
	
1645

	Группа общеразвивающей направленности	для детей от 6 до 8 лет

	
835
	
1020
	
1225
	
1510
	
1650




























Приложение 2  
к приказу от 21.03.2024г  № 34/1-од


График закладки продуктов питания    
МБДОУ – детский сад № 97 на 2024—2025  уч.год.

	№№ пп
	Наименование продукта
	Наименование блюда По цикличному меню
	Время закладки

	
	
	
	завтрак
	обед
	ужин

	1
	Мясо
	Кнели
	
	08.00-09.00
	

	2
	
	Биточки припущенные
	
	08.00-09.00
	

	3
	
	Плов
	
	07.00-08.30
	

	4
	
	Гуляш
	
	07.00-08.30
	

	5
	
	Фрикадельки
	
	08.00-09.00
	

	6
	
	Запеканка картофельная с
мясом
	
	08.00-08.30
	

	7
	
	Мясо на суп
	
	07.30-08.30
	

	8
	Кура
	Кура отварная
	
	08.00-09.00
	

	9
	
	Суфле куриное
	
	07.00-08.30
	

	10
	Рыба
	Фрикадельки
	
	08.00-09.00
	

	11
	
	Котлеты, биточки
	
	08.00-09.00
	

	12
	
	Суфле, пудинг
	
	07.00-08.30
	

	
	Сахар
	
	
	
	

	13
	
	Компот из свежих яблок
	
	06.30-07.00
	

	14
	
	Каша молочная
	07.00-07.20
	
	

	15
	
	Какао
	06.30-07.30
	
	15.00-15.30

	16
	
	Чай
	06.30-07.30
	
	14.00

	17
	Творог
	Запеканка, пудинг
	06.00-06.40
	
	12.30-13.30

	18
	Масло
	Порционное
	06.30-07.00
	
	

	19
	
	Каша молочная
	07.00-08.00
	
	15.00-16.30

	20
	
	Рис отварной
	
	10.30-11.00
	

	21
	
	Картофельное пюре
	
	10.20-11.30
	

	22
	
	Капуста тушеная
	
	10.00-11.00
	

	23
	
	Гречка отварная
	
	09.30-11.00
	

	24
	
	Биточки мясные
	
	09.00-09.30
	

	25
	
	Суфле куриное
	
	08.00-09.30
	

	26
	
	Плов
	
	08.00-09.00
10.00-10.30
	

	27
	
	Гуляш
	
	07.30-09.30
	

	28
	
	Фрикадельки
	
	08.00-09.00
	

	29
	
	Запеканка картофельная с
мясом
	
	08.00-09.00
10.00-11.00
	

	30
	
	Биточки, котлеты рыбные
	
	08.00-09.00
	



Составил:
Повар Т.К.Маркина

Приложение 3 
к приказу от 21.03.2024г № 34/1-од






Суммарные объемы блюд по приему пищи в граммах МБДОУ – детский сад № 97

(Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы САНПИН 2.3/2.4.3590-20)

	Возраст детей
	Завтрак
	Обед
	Полдник
	Ужин

	От 1 года до 3 лет
	350-450
	450-550
	200-250
	400-500

	От 3 лет до 7 лет
	400-550
	600-800
	250-350
	450-600



Приложение 4 к приказу от 21.03.2024г № 34/1-од


         График выдачи пищи
МБДОУ – детский сад № 97  на 2024 - 2025 уч. год



	Группы
	Завтрак
	2 завтрак
	Обед
	Полдни к
	Ужин

	
Группа детей до 3 лет
	
800
	
0950
	
1130
	
1520
	
1615

	
Группа детей младшего дошкольного возраста от 3 до 4 лет
	

805
	

0950
	

1145
	

1515
	

1620

	
Группа детей среднего дошкольного возраста от 4 до 5 лет
	
810
	
1005
	
1200
	
1510
	
1625

	
Группа детей старшего дошкольного возраста от 5 до 6 лет
	
815
	
1010
	
1205
	
1505
	
1630

	
Группа детей подготовительного к школе  дошкольного возраста от 6 лет до 8 лет
	

820
	

1015
	

1215
	

1500
	

1635
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o 10-TH AHEBHOE MEHIO (TIpHIOIKeHHE 5).

4. BocnuTaTensM rpyni:

e ofecnednTs cobmoneHHe MOpsIKAa OpPraHM3alMM IIMTaHWS IeTedl B rpymnnax,
HOPMBI TIHTaHHs JeTell cTporo B cooTsercTBHH TpeGopanui CamlluH 2.3-
2.4.3590-20, monosxenns «O6 opraHM3anuyu NUTaHNUs BocnuTanikkos MBJIOY —
nerckuit caj Ne 97»;

® CBOEBPEMEHHO TpeACTaBIATh PaGOTHHKaM muiieblioKa 3asBKy Ha (akTHYecKoe
KOJIMYECTBO MUTAFOIIAXCS BOCITHTAaHHHKOB;

e pectd Tabenb ydera [pPUEMOB Topsdedl  NMIM  BOCIIMTAHHWKAMMIIO
YCTAHOB/IEHHON opme;

® [pOBOJUTE  pasbsCHUTENbHBIE  Gecempl ¢ pomuTensMu  (3aKOHHBIMH
Ipe/ICTABATEISMK) BOCIIATAHHWKOB O BAKHOCTH MH(OpMHpOBaHus (He MeHee,
yeMm 3a 24 yaca) 06 OTCYTCTBHM BOCIIMTAHHHMKA B JAETCKOM cady, O BHECEHHH
CBOEBpEMeHHOH OIIaThl 3a MPHCMOTP M yXOH pebeHKa B [ETCKOM Caly,
KOJIMYECTBE JHEH OTCYTCTBHS;

o uHpOpPMHpPOBaTE pomuTeneil (3aKOHHBIX MpeicTaBHTeNel) BOCIMTAHHHKOB O
Tops/IKe OpraHu3aliy MATAHKA B IETCKOM Cajly, HaBblKaX M KYIbType 3/0pOBOTO
nUTaHUs JeTeit.

5. Ilosapam, Mapkunoii T.K., 'apunosoit H.B.:
ofecrieunTh OpraHU3aluUio paboThl MUIEGIOKa, B COOTBETCTBUHU ¢ TPeGOBAHUAMM
rpe6osanmii CanlTuH 2.3-2.4.3590-20, monoxkennus «O6 opraHu3aliiy MHTaHHs
socrranankos MBJIOY — merckuii cag Ne 97», IpUMEPHOTO 2-X HEJENBEHOTO
LHKIMYHOTO MEHIO, TEXHONOrHYECKHX KapT IPHIOTOBJERHs 6o/,

6.0TBETCTBEHHOMY 3a OpraHu3alHio CaHUTapHO-3THIEMHOJIOTHYECKOH
6esomacHocTu, m\c Camuyk JL.B. :

e ofecredunTh KOHTPOIB 3a oprauusaiyed muramus MBIOY — nerckuit cag Ne 97 B
2024/25 r yuebHOM rojy, B COOTBETCTBHE C IPOTPAMMO¥i KOHTPOILA;
ClenTh 3a COBITIOIEHNEM 3aKOHO/IATENBCTBA B Chepe 06IEeCTBEHHOTO IHTaHHS;
KOHTPOIMPOBATH BbIjIa4y BOCTIUTAHHMKAM PaLlHOHOB IHTAHWA;
€KeKBapTalbHO COCTABNATH M MNPE/CTABIATH 3aBEYIOIIEMY JICTCKUM CaioM
OTYETHOCTE O NOJNYYEHHH TOPSYEro NUTaH!s BOCIIUTAHHHKAMH.

7. Knanosuwky @yprukopoi U.B.:

o ekeHe/IeNBHO OCYIIeCTBUTH 3asBKY NPO/YKTOB IuTanus B 2024/25 yyeGHoM roay
B COOTBETCTBHM CO creuuduKaiyeii, JoroBopaMu Ha [OCTaBKY NPOJYKTOB
nuranus 8 MBJIOY — nerckuit cax Ne 97 na Texyimit nepua, Hopmamu CaulTnH
2.3-2.4.3590-20;

o obecreunTh, YCTAHOBIEHHbIH BXOJHOH KOHTPOIb MOCTYNAKOUIMX IPOJAYKTOB B
HOoY.

8.KOHTpOIIb 33 HCTIOTHEHHEM HACTOS OCTaBJISIO 32 COOOM.

HW.o. 3aBenyroniero

MBJOV — netckuii can Ne 97 < H.C. I'eiigaposa




